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Une fédération  
riche de sa diversité

La licence : un espace de droits
et de protections

L’une des caractéristiques de la Fédération 
Française de Karaté et Disciplines Associées est 
la diversité des styles et écoles d’arts martiaux qui 
y sont accueillis. Ainsi La F.F.K.D.A. accueille les 
karatékas du karaté-do et karaté-jutsu bien sûr, 
mais aussi les pratiquants des disciplines asso-

ciées tels que ceux du krav-maga, du yoseikan 
budo, des arts martiaux du sud-est asiatique, de 
Chine et de la grande famille des arts martiaux 
vietnamiens de tous les styles. Elle en retire une 
grande richesse culturelle et technique que chacun 
peut partager.

La licence permet l’accès aux compétitions, aux 
examens des grades, aux stages techniques. Elle 
donne aussi accès aux formations débouchant 
sur des diplômes permettant d’enseigner à titre 
bénévole mais aussi contre rémunération grâce au 
certificat de qualification professionnelle (CQP).
La prise de licence permet au licencié de béné-
ficier d’une assurance en responsabilité civile 
(RC) couvrant le licencié dans la pratique de sa 

discipline. Le licencié peut également souscrire 
à une assurance « accident corporel ».
La licence marque l’adhésion du titulaire aux acti-
vités de la F.F.K.D.A., issues de la délégation de 
pouvoir accordée par le Ministère des Sports. 
Elle permet notamment de soutenir les actions 
de développement vers les publics cibles et les 
personnes handicapées.
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La Fédération Française de Karaté et Disciplines 
Associées est forte de près de  220 000 licenciés 
répartis dans 4200 clubs. Elle est le seul organisme 
officiel chargé par délégation du Ministère des 
Sports, de l’organisation et de l’enseignement 
de tous les styles de karaté-do, mais aussi de 
disciplines associées de différentes origines.
La pluralité des styles et des arts martiaux réunis 
au sein de la F.F.K.D.A. fait de celle-ci une grande 
association rassembleuse, dans laquelle chacun, 
dans le respect de sa spécificité, peut s’exprimer et 
bénéficier des structures et des actions fédérales.
Vous trouverez ci-dessous le tableau des styles/
disciplines qui vous permettra d’identifier sur votre 
demande de licence votre principale activité au 
sein de la fédération.
 

Les styles  
et disciplines fédérales

Karaté do
style	 code
Shotokan	 SHOT
Wado Ryu	 WADO
Shito Ryu	 SHIT
Gojo Ryu	 GOJU
Shotokaï	 SHOK
Shukokaï	 SHUK
Uechi Ryu	 UECH
Kyokushinkaï	 KYOK
Shorinji Ryu	 SHORI
Karaté Contact	 KTAC
Karaté Full Contact	 KFC
Kempo	 KEMP
Okinawa Shorin-Ryu	 OKI
Autre style  
de karaté -do	 KARA

Karaté jutsu
style	 code
Karaté Défense	 KDEF
Taï Kyoku Ken	 TKY
Nanbudo	 NANB
Taï-Jitsu	 TAIJ
Nihon Taï-Jitsu 	 NIHO
Kobudo 	 KOBU
Wadokan 	 WKAN
Shorinji Kempo 	 SKEM
Taï-Do 	 TD
Toreikan Budo 	 TORE
Nunchaku 	 NUNC
Shidokan 	 SHID
Shindokaï 	 SHKA
Tokitsu Ryu 	 TOKI
Genbudo 	 GEN
Body Karaté 	 BODY
Shinkido	 KIDO
Takeda Budo	 TAKE
Bâton Self-défense 	 AITO
Autre style/discipline  
de karaté-jutsu 	 KAJT

Disciplines associées
style	 code
Arts Martiaux du 
Sud-Est Asiatique	 AMSA
Arts Martiaux  
Vietnamiens	 AMV
Arts Martiaux de Chine	 CHIN
Yoseikan Budo	 YOS
Krav Maga	 KRAV
Pencak Silat	 SILA
Sil-Lum	 SILUM
Autre style/ 
discipline associées	 ASSO



Votre comité départemental, votre ligue ou la fédération sont à votre écoute et à votre disposition 
par l’intermédiaire de votre club auquel nous adressons régulièrement des informations. 

1Le site Internet de la F.F.K.D.A. : www.ffkarate.
fr est ouvert à tous. Vous y trouverez le calendrier 

et les résultats, de nombreuses informations utiles, 
des vidéos, une boutique fédérale, une section 
réservée à la Direction Technique Nationale, les 
disciplines associées, etc. 

2La F.F.K.D.A. édite également un magazine 
auquel vous pouvez vous abonner si vous le 

souhaitez. Ce magazine est également consul-
table gratuitement en ligne à l’adresse : 
www.officielkaratemagazine.fr

3La F.F.K.D.A. est aussi présente sur le réseau 
facebook. Devenez fan de la page officielle 

de la fédération et vous serez informés de son 
actualité et plus particulièrement de celle des 
Equipes de France.

4En renseignant avec attention la case « Adresse 
e-mail » de votre demande de licence, vous 

recevrez directement, sauf avis contraire de votre 
part, la newsletter de la fédération.

5Chaque année, la F.F.K.D.A. tient son assem-
blée générale. La date fixée pour celle-ci est 

disponible sur le calendrier fédéral, édité en début 
de saison et sur le site internet. 

Vos liens avec la fédération

Les partenaires de la F.F.K.D.A.
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Conformément à la loi « informatique et liberté » du 6 janvier 1978, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification aux données personnelles vous concernant. Par notre 
intermédiaire, vous pouvez recevoir des propositions d’autres sociétés ; si vous ne le souhaitez pas, il vous suffit de nous écrire en nous indiquant vos nom, prénom et adresse.

❏ �oui, je m’abonne à Officiel Karaté Magazine et recevrai les 5 prochains numéros au prix de 17 e 	
(24 e pour l’étranger) au lieu de 22 e (prix de vente au numéro).

❏ Monsieur   ❏ Madame ❏  Mademoiselle

Nom : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                

Age :          Grade (facultatif) : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

N° licence (facultatif) : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Club : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal :                Ville : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Pays : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
E-mail : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

P �à remplir, à détacher et à renvoyer avec votre règlement à l’ordre	
de la F.F. KARATÉ à : F.F. KARATÉ / service abonnements, 	
Porte d’Orléans, 39 rue Barbès, 92 120 MONTROUGE 	
www.ffkarate.fr

Si vous n’avez pas vous-même l’usage de ce bulletin, donnez-le à vos amis,  
vous pouvez même le photocopier. 

N signature obligatoire

bulletin d’abonnement

= 17 e
AU LIEU DE 22e  
(PRIX AU NUMÉRO)

SEULEMENT

Abonnez-vous !

5  �NUMÉROS  
PAR AN
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TOUS MOBILISÉS POUR 2012 !
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